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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N° 

Hora: 4:00 Fecha 17/10/2025 

Lugar: HCB ADXIJ 

Dependencia que 
Convoca: 

FUNDACIÓN GRUPO LIBERTAD 

Proceso: 
PREVENCION DEL ABUSO SEXUAL DE LOS NIÑOS Y NIÑAS 

 
Objetivo: 

Realizar la escuela de padres del mes de octubre con el tema 
prevención del abuso sexual en los niños y las niñas 

 
Agenda: 

1. Saludo 
2. Oración 
3. Desarrollo de la temática 
4. Decisiones 

5. Asistencia 

Desarrollo: 

1. Siendo las 4:00 del día 17 del mes octubre del año 2025, se da inicio a la reunión de 
socialización de promoción de independencia de autonomía en los niños con los padres 
de familia, en el HCB ADXIJ se brinda un saludo amable y respetuoso a cada uno de los 
asistentes. 

2. A continuación, se realiza la oración en agradecimientos por parte de uno de los padres 
de familia, el cual invita a que todos se levanten de sus puestos y con un gesto de respeto 
den las gracias a dios por permitir en este momento reunirse para recibir la información 

Seguidamente la madres comunitaria socializa la temática con el cronograma 
de las diferentes experiencias a desarrollar de manera mensual, donde cada 
mes tendrá una experiencia por trabajar con la madre comunitaria con la 
formación a familia, prevención del abuso sexual en los niños y las niñas 
La madre comunitaria comienzan preguntando si saben que es la prevención 
de abuso sexual en los niños y niñas. 

los padres de familia comentan que estos temas son muy importantes ya que es latente 
que corren riesgos de abusos en los niños, ya en la sociedad hay mucha personas que 
apentan, Desde el hogar se debe fomentar la prevención y autonomía, desde temprana 
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edad tus hijos deben saber que las partes intimas nadie debe tocar ya que su cuerpo es 
sagrada y si llega ocurrir debe comentar a sus papitos o a su mamita . 

A medida que los niños van creciendo, están formándose no solo a nivel 
cognitivo, también en actitudes, mentalidad y habilidades. Por eso conviene 
preguntarnos cómofomentar autonomía e independencia en ellos. 

 
Estos dos valores, autonomía e independencia, son indispensables para que 
puedan estar preparados ante los grandes retos de la vida en cada una de sus 
etapas. 
Les ayudará a ser mejores personas, desarrollar al máximo el potencial que 
tienen como individuos, y les permitirá tener actitudes positivas y productivas 
para destacar y lograr sus objetivos. 
Algunos de los consejos que nuestros expertos recomiendan que implementes 
en casa: 
#1: Deja que elijan 
Un niño o niña que ha desarrollado su autonomía e independencia tiene más 
habilidades y probabilidades para desenvolverse mejor tanto en la escuela 
como fuera de ella. 

#2: Genera un entorno a favor de la independencia 
Desde el hogar se debe fomentar la independencia y autonomía, desde 
temprana edad tus hijos deben saber que necesitan tomar decisiones a favor 
de ellos y de los integrantes de la familia. 
Evita hacer que tu hogar sea un lugar hostil ante la independencia. Hay detalles 
que pueden ayudarte a generar un entorno que favorezca la autonomía 
eindependencia en tus hijos. 

Por ejemplo, puedes poner en el comedor varios asientos a disposición y dejar 
que tus hijos elijan donde sentarse para comer, lo mismo en la sala. 
También puedes poner a disposición de tus hijos cajones con materiales de 
manualidades y arte, a los que puedan acceder con facilidad, y de esa manera 
elegir cuándo comenzar un proyecto. 
#3: La importancia de las rutinas 
Así como nosotros los adultos, los niños necesitan tener una rutina, esto les da 
un sentido de dirección. 
Por ello es necesario que establezcas rutinas para las mañanas, para la 
escuela, para los fines de semana. Debes fijar las horas de comida y de dormir, 
de esa forma contarán con más orientación. 
¿Cómo les ayuda la rutina a ser más autónomos e independientes? 
Les facilita el día a día, porque saben qué es lo que viene después de cada 
actividad, incluyendo los espacios para el juego y la recreación. 
De esa forma tendrán más seguridad para decidir y para saber qué hacer en 
cada momento. Los expertos coinciden en que a los niños les gusta saber qué 
sucederá porque así sienten que tienen control. 
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#4: Permíteles que te ayuden 

 
Permitirles que se involucren en los quehaceres diarios es otra forma de 
fomentar la autonomía e independencia en los niños. 
Si ellos se acercan, por ejemplo, y te manifiestan el deseo de ayudarte a limpiar 
u organizar los espacios, entonces déjalos que se sumen. 
Cuando dejas que ellos asuman pequeños roles, por iniciativa propia, estás 
edificando la independencia. 
#5: Deja que recojan sus cosas 
El último consejos que queremos compartirte hoy para que logres fomentar la 
autonomía e independencia en tus niños, es que les des responsabilidades. 
En este sentido, dejar que ellos limpien sus desórdenes, es una buena forma 
de promover actitudes de independencia y autonomía. 
Podemos recomendarte que tengas un set de limpieza adaptado a ellos, a la 
edad que tienen, y que puedan tener acceso a ese set, para que limpien y 
organicen los desastres que hacen cada vez que juegan o hacen un proyecto. 

3. Recuerda que los niños independientes y autónomos tienen mayores posibilidades de 

tener más salud mental y emocional 

Decisiones: 

Los padres de familia se comprometen a participar y cumplir con cada una de las actividades 
que se desarrollaran con los niños y niñas de transición, respondiendo a las características y 
necesidades particulares de cada uno de ellos, buscando siempre el respeto por la diversidad y 
las particularidades de sus familias, comunidades, condición y ubicación. 

 Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Vincular a los padres de 
familia a realizar los 
diferentes 
acompañamientos 
planificados en el 
cronograma de formación 
a familia. 

 
 
 

 
MADRES COMUNITARIAS 

 
 
 

 
16/11/2025 
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FIRMA ASISTENTES 

Nombre Cargo o rol / 
Dependencia 

Entidad Firma 

EDINA MILDRED BAICUE 
MADRES 
COMUNITARIA 

FUNDACIÓN 
GRUPO 
LIBERTAD 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

Próxima reunión ( 
Fecha Hora Lugar 

Por definir Por definir Por definirr 

Colaborador que elabora el 
acta: 
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